
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Obserwacja 

przystawienia przez 

matkę  noworodka do 

piersi  

 

Smarowanie 

pokarmem 

 

V-GRAFICZNY STANDARD POSTĘPOWANIA  

W PRZYPADKU BOLESNYCH BRODAWEK 

 

Ewentualne 

smarowanie 

kremem ze 

100% lanoliną 

 

stosowanie 

nakładek 

ochronnych 

 

Wietrzenie 

brodawek między 

karmieniami 

 

Wygodna pozycja 

matki 

Sprawdzić rodzaj 

brodawki  i   

elastyczność 

brodawek 

Sprawdzić czy 

występuje obrzęk 

brodawek 

Ocena pęknięcia 

brodawek 

Wystrzyknąć 

pokarm na 

brodawkę lub do 

kieliszka 

Przy braku poprawy  przez  

24-48 godzin skierować do 

Poradni Laktacyjnej 

Korekta 

przystawienia 

noworodka do piersi 

wg standardu 

Nie doprowadzać do 

stanu silnego głodu 

u noworodka, który 

będzie chaotycznie i 

nerwowo ssał 

Badanie ssania 

noworodka po palcu 


